
対象者 配偶者・家族、任意継続・特例退職被保険者のうち、
富士通健康保険組合の健診制度対象の方 ※社員の方は対象外です
既に登録している方も対象です。

条　件 2024年4月30日時点で、LINE 友だち登録＆ID連携かつkencomを登録している方

賞品配付 Amazonギフトカードは、kencom内で2024年6月下旬頃付与予定

500円500円

富士通健保加入の皆さまの健康管理をお手伝いします。 ぜひ、登録をお願いします。

で

Amazonギフトカード

プレゼント！
キャンペーン概要

ただし、Amazonギフトカードの配付は、付与日時点で、富士通健康保険組合に加入するkencom利用者が
対象です。富士通健康保険組合に加入していない場合は、対象外となります。

できること
友だち登録＆ID連携で

できること
で

健診結果の閲覧

健診機関の検索

1
巡回健診予約
（女性のみ）

2

3
健康セミナー動画の

視聴

4

歩数・体重などの
記録

kencom
ポイントを貯めて
ギフト券ルーレットに

チャレンジ

1
あなただけの

オススメ健康情報を
閲覧

2

3
年2回（春・秋）

ウォーキングイベント
「みんなで歩活」

4

友だち登録＆ID連携 登録

2024年4月30日キャンペーン締切

配偶者・家族、任意継続・特例退職被保険者  限定



登録方法

登録方法

お問い合わせ
健診コンタクトセンター
受付時間：10:00～18:00 （土日祝除く） 　メ ー ル：blp-kenshin@dl.jp.fujitsu.com
富士通健保組合の健診業務は、富士通㈱100％出資のグループ会社である㈱ベストライフ・プロモーションに委託しています。

0120-373-155 

※スマートフォン・パソコンどちらからでもご利用いただけます。

※LINEの友だち登録後、画面に従って　　　　　　　　　　　  とのID連携を行ってください。

2024春

二次元コードから
アプリを

ダウンロード

STEP
1

 アプリを起動して
新規登録

STEP
2

友だち登録STEP
1 ID連携STEP

2

保険証情報を入力STEP
3

に登録完了！

ID連携
完了！

スマートフォンで二次元コードを読み取り、
kencomアプリをダウンロード。

「新規登録」ボタンを押して
メールアドレス・パスワードを登録。

登録したメールアドレスに仮登録メールが届くので、
メール添付のURLより保険証情報を登録。

日々 の健康習慣づくりにご活用ください。

友だち登録
完了！

富士通健保

または、
LINEの友だち検索より

を入力

詳細は
コチラ▶

❶

ご家族やお仲間と
ご参加ください！

4月1日～4月30日エントリー期間 5月1日～5月31日イベント期間

❷

❸

❹

❺

❻

「ヘルスアップF@mily」

メニュー

 「❶ AI自動応答」

 「❷ ID連携について」
タップ

kencom

または
アプリストアで

と検索

kencomに関するお問い合わせ
▼

 https://kencom.jp/inquiry/new

ウォーキングイベント
ご案内

「❸ ID連携の方法について」

❹ URL

タップ

❺ 必要事項を入力

 「❻ ID連携」

タップ

ID連携は
簡単！


